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ÖZGEÇMİŞ 
 

 
1. Adı Soyadı :   Fatma Akfırat 
2. Doğum Tarih:              15.05.1965 
3. Ünvanı:               Özel Eğitim Uzmanı/ Psikolojik Danışman 
4. Öğrenim Durumu :  Doktora 

 
 

Derece Alan Üniversite Yıl 

Lisans EPH (RPD) Ankara Üniversitesi EBF 1987 

Yüksel lisans Psikoloji (Sosyal 
Psikoloji) Ankara Üniversitesi SBE 1996 

Doktora Özel Eğitim Ankara Üniversitesi SBE 2004 

 
 
 

5. Akademik Görevler 
 

Görev Ünvanı Bölüm Üniversite Yıl/Dönem 

Yrd. Doç.Dr. Öz.Eğ.Öğrt. Lefke Avrupa Üniversitesi 2013-2015 

Yrd. Doç.Dr. 
Oyunculuk 
Yazarlık 
Grafik Böl. 

Kocaeli Üniversitesi (konuk 
öğretim üyesi) 2016-2018 

Dr.Öğr.Üyesi. Özel Eğitim 
Öğretmenliği Yeditepe Üniversitesi 2018- 

 

1987- 2014  MEB RAM, ilköğretim, lise, anadolu lisesi, 
Özel eğitim Genel Müdürlüğü 

Psikolojik Danışman 
olarak çalıştı 
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6. Tezler 
6.1. Yüksek Lisans Tezi 

Çalışan ve Çalışmayan Kadınlarla Eşlerinin Nedensellik ve Sorumluluk Yüklemeleri 

ve Evlilik Doyumları  

 

6.2 .Doktora Tezi 

İşitme Engelli Çocukların Sosyal Becerilerinin Geliştirilmesinde Yaratıcı   

Drama Eğitiminin Etkisi  

 

7. Yayınlar 
7.1 SCI/SSCI/SCI Expanded/SSCI Expanded endeksleri tarafından taranan  

dergilerdeki makaleler 

—— 

7.2 Uluslararası endekslerin kaydettiği hakemli ve süreli dergilerde yayınlanan  

      makaleler 

1. Akfırat, Fatma, Okulöncesi Eğitimde Çocuğu Olan Kadınların “Kadın” İmgelerinin 
Sanat Terapi ve Yaratıcı Drama Teknikleri ile İncelenmesi, Investigation of the Images 
of “Woman” of Women Who Have Children in Preschool Education with Art Therapy 
and Drama Techniques. İlköğretim Online, Cilt 16, sayı 1, 2017, s. 274-298. (İN-
DEX:SCOPUS, EBSCO, AERA, İndex Copernicus, Erih Plus, ULAKBİM) 

2. Akfırat, Fatma, Yaratıcı Dramanın İşitme Engellilerin Sosyal Becerilerinin Gelişimine 

Etkisi, Ankara Üniversitesi Özel Eğitim Dergisi,  cilt 5, sayı 1, 2005, Ankara. (İN-

DEX:ESCI, ULAKBİM,) 

 
7.3 Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında (Proceedings)  

basılan bildiriler 

—

 

      7.4 Yurtdışı ve uluslararası nitelikte mesleki kitap veya kitapta bir bölüm 
 —— 
      7.5 Ulusal endekslerin kaydettiği hakemli ve süreli dergilerde yayınlanan makaleler 
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1. Akfırat, Fatma, Sosyal Yeterlilik, Sosyal Beceri ve Yaratıcı Drama, Yaratıcı Drama 

Dergisi, Cilt 1, sayı 1, 2007, Ankara. (İNDEX: ULAKBİM,) 

2. Akfırat, Fatma, Yaratıcı Drama Yöntemiyle İşitme Engelli Çocuklarda Sosyal Beceri 

Geliştirme,  Beyhan Arbay ve Fatma Akfırat, Yaratıcı Drama Dergisi, Cilt 7, sayı 14, 

2012, Ankara. (İNDEX: ULAKBİM,) 

3. Kadınların Kadın İmgeleri, Yaratıcı Drama Dergisi, Cilt 9, sayı 17, 2014, Ankara. (İN-

DEX: ULAKBİM,) 

4. Ovayurt, Beril ve Akfırat, Fatma. Zihinsel Yetersizliği Olan Genç Bireylerde Atıl-

ganlık Becerilerinin Geliştirlmesi, Yaratıcı Drama Dergisi, Cilt 11, sayı 2, 2016, An-

kara (İNDEX: ULAKBİM,) 

 

    7.6 Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında basılan bildiriler 

 

1.Akfırat, Fatma..Bireysel farklılıkları olan çocuklar için drama lideri farklılıklar yarata-

bilir: İlköğretimde engelli çocuklarla yaratıcı drama. N. Aslan (Ed), İlköğretimde Drama 

ve Tiyatro. Türkiye 4. Drama liderleri Buluşması ve Ulusal Drama Semineri (s.45-57). 

2002, Ankara: Oluşum Tiyatrosu ve Drama Atölyesi Yayınları. 

2.Tunç, Aygül ve Akfırat,   Fatma. Grup rehberlik etkinliklerinde yaratıcı dramanın yeri: 

Yaparak-yaşayarak öğrenme. VII. Ulusal Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi, 

Bildiri, 9-11 Temmuz 2002, Malatya. 

3.Akfırat, Fatma..Yaratıcı dramanın işitme engellilerin sosyal becerilerinin gelişimine 

etkisi. XIV Özel Eğitim Kongresi, Bildiri, 4-6 Kasım 2004, Bolu. 

4.Akfırat, Fatma ve Baysan, Sibel. Özel öğrenme güçlüğü olan çocuklarda sosyal beceri 

geliştirme. 23.Ulusal Eğitim Bilimleri Kurultayı, 4-6 Eylül 2014, Kocaeli Üniversitesi 

5.Tekel, Murat ve Akfırat, Fatma. Yaratıcı Drama Yöntemiyle Öğretmenlerde Üstün Ze-

kalı ve Yetenekliler Hakkında Farkındalık Kazandırılması, UYEK 2018 Üstün 

Yetenekliler ve Eğitim Kongresi, 4-6 Mayıs 2018, Hasan Kalyoncu Üniversitesi, Gazi-

antep. 

 

   7.7 Ulusal nitelikte mesleki kitap veya kitapta bir bölüm 
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1.  Saldıroğlu, Hayrünnisa, Topukçu, Hüseyin, Akfırat, Fatma Önalan, Turna. Rüya. 

Orta Öğretim Kurumları 9. Sınıf, Sınıf Öğretmenleri için Rehberlik  

    Etkinlikleri El Kitabı, 2002,  Ankara MEB. 

2.  Saldıroğlu, Hayrünnisa, Topukçu, Hüseyin, Akfırat, Fatma Önalan, Turna. Rüya. 

Orta Öğretim Kurumları 10. Sınıf, Sınıf Öğretmenleri için Rehberlik Etkinlikleri 

El Kitabı, 2002,  Ankara MEB 

3.  Saldıroğlu, Hayrünnisa, Topukçu, Hüseyin, Akfırat, Fatma Önalan, Turna. Rüya. 

Orta Öğretim Kurumları 11. Sınıf, Sınıf Öğretmenleri için Rehberlik Etkinlikleri 

El Kitabı, 2002,  Ankara MEB 

4.  Akfırat, Fatma. Yaratıcı Drama ile İletişim Becerileri Geliştirme, Okulöncesinde 

Drama ve Tiyatro, 2003, Oluşum Tiyatrosu Yayınları, Ankara. 

5.  Akfırat, Fatma. Yaratıcı Drama Sınıf İçinde ve Dışında (Creative Drama in the 

Classroom and Beyond) kitabının 15. bölümü Özel Eğitimde Drama çevirisi, Nobel 

Yayınları, 2016 

6.  Akfırat, Fatma ve Akfırat, O. Nejat.. Drama Okulöncesinden İlköğretime Kuramdan 

Uygulamaya, Özel Eğitimde Yaratıcı Drama Bölümü, Eğiten Kitap, 3.baskı, 2015 

7.  Akfırat, O. Nejat ve. Akfırat, Fatma. Drama Okulöncesinden İlköğretime Kuramdan 

Uygulamaya, Psikolojik Danışma ve Rehberlik Hizmetleri ve Yaratıcı Drama 

Bölümü, Eğiten Kitap, 3.baskı, 2015 

8.  Akfırat, Fatma. İşitme Ve Görme Yetersizliği Olan Çocuklar ve Eğitimleri. “İşitme 

Yetersizliği ve Sosyal Beceri Eğitimi” bölümü, çok yazarlı kitap, Nobel Akademik 

yayıncılık, 2020 

9. Meraklısına Drama Atölyeleri, İlkokul İçin 21.Yüzyıl Becerileri, çok yazarlı ortak 

kitap, Altın Kitaplar, İstanbul, 2021 

10. Özel Eğitimde Kuramdan Uygulamaya Sanat. “Özel Öğrenme Güçlüğü Olan 

Çocuklarla yaratıcı Drama” bölümü, çok yazarlı kitap, Vize Yayıncılık, Ankara, 

2024 

 

1. Diğer yayınlar (Süreli veya süresiz) 

1. Yilmaz, Özden ve Önalan, Fatma. İkinci. Ulusal PDR Kongresinin Ardından, 

Öğretmen Dünyası, 1994, sayı:169, s.31, Ankara (İki yazarlı) 
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2. Önalan, Fatma. Mesleğiniz Yaşamınıza Anlam Katıyor mu? Öğretmen Dünyası, 

1994, sayı:174, s.20, Ankara 

3. Akfırat, Fatma. Okulda Dayak-Özel Dosya, Öğretmen Dünyası, 1996, sayı:194, 

s.4-10, Ankara 

4. Akfırat, Fatma. Algılanan Ana Baba Davranışı, Öğretmen Dünyası, 1994, sayı:172, 

s.25-26, Ankara 

5. Akfırat, Fatma. Gönül Gözüyle Görenler-Görme Engelliler-Özel Dosya, Gönül 

Gözüyle Görenler, Öğretmen Dünyası, 1994, sayı:176, s.5-8, Ankara 

6. Akfırat, Fatma. Ders Geçme ve Kredi Sisteminde Rehberlik, Öğretmen Dünyası, 

1995,  sayı:184, s.17, Ankara 

7. Akfırat, Fatma. Psikolojik Danışma ve Rehberlik Hizmetleri ve Yaratıcı Drama, 

Öğretmen Dünyası, 2001, sayı:257, s.21-23, Ankara 

8. Akfırat, Fatma. Yaşadık Paylaştık Çoğaldık. Türkiye 3. Drama Liderleri Buluşması 

ve Ulusal Drama Semineri-2001’in Ardından, Oluşum Bülteni, 2001, sayı:15-16, 

s. 4-8, Ankara 

9. Akfırat, Fatma. Özel Eğitimde Yaratıcı Drama, Öğretmen Dünyası, 2002, sayı:266, 

s.30-31, Ankara 

10. Akfırat, Fatma. İşitme Engellilerle Yaratıcı Drama Çalışmaları, Oluşum Bülteni, 

2003, sayı:21, s.4-8, Ankara 

11. Akfırat, Fatma. Engelli Çocuklar ve Yaratıcı Drama, abece dergisi, 2004, 

sayı:212,s.12-15, Ankara 

12. Akfırat, Fatma. Özel Eğitimde Yaratıcı Drama, Eğitimci Öğretmen Dergisi, Mart 

2011 sayı 1, Ankara. 

13. Akfırat, Fatma. Rehberlik ve Psikolojik Danışma Hizmetlerinde Yaratıcı Dramanın 

Kullanımı Eğitimci dergisi, sayı 7, Kasım, 2011, Ankara. 

 
8. Yürütülen ve/veya katınılan projeler   

1. Soroptomistler Derneği – Evdegül Projesi-Gölbaşi Belediyesi Kadına Şiddet Ko-

nusunda Eğitim (14 Mart-9 Mayıs 2012, Ankara) 

2. ÇDD (Türk) - BAG (Almanya Federal Oyun ve Tiyatro Üstbirliği) Uzman Değişim 

Programı, 8-15 Aralık 2009 Almanya 
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3. Adalet Bakanlığı Eğitimcilerin Eğitimi Projesi- İnfaz Koruma Memurlarına Öfke 

Yönetimi Eğitimi (Mart 2007, Kahramanmaraş)  

4. Birlikte Daha Renkliyiz ve Birlikte Daha Güçlüyüz: Akran Zorbalığını Önleme 

Eğitim Programı, Marka Doğu Marmara Kalkınma Ajansı-MEB Gölcük İMEM, 

Ekim 2017 

5. Evde Okul-Okulda Ev: Öğrenci Devamsızlığını Önleme Eğitim Programı, Marka 

Doğu Marmara Kalkınma Ajansı-MEB Gölcük İMEM, Şubat 2018 

6. Kayseri Erciyes Üniversitesi-UNICEF Kapsayıcı Eğitim Öğretmen Eğitimi Projesi, 

özel eğitim, pdr ve drama uzmanı olarak katılımı, 26 Şubat-1Mart 2018, İstanbul. 

7. Kocaeli Bilsem, KOU, Tubitak 4004 Sosyal Duygusal Öğrenme Projesi, Eğitmen, 

2020 

8. AB-Erasmusplus Theavios Path to Spotlight Projesi, Yunanistan-Türkiye, Danışman, 

sürüyor, 2023- 

9. Rize ASHİM, Olgu Psikoloji Projesi, DOKA, Sosyal Hizmetlerde Oyun ve Sanat Te- 

rapi Yöntemlerinin Kullanılması Eğitimi, 2024 

 

9. İdari görevler 

• Öğretmen Dünyası Dergisi Yayın Kurulu Üyeliği (1992-1997) 

• Çağdaş Drama Derneği Yönetim Kurulu Üyeliği (1999-2005, Genel Sekreter, Sayman) 

• Hakemli Ulusal Yaratıcı Drama Dergisi Editörlüğü, 2006-2013 

 
10. Üyelikler 

• Türk Psikolojik Danışma ve Rehberlik Derneği  

• Türk Psikologlar Derneği,  

• Çağdaş Drama Derneği  

• Çocuk Müzeleri Derneği  

• ÖMEK (Öğrenme Meraklıları Eğitim Kooperatifi) 

• Sanatla Terapi ve Yaratıcılık Derneği Kurucu Üyesi 

 

 



7 

 

11. Burslar ve Ödüller 

• 1988-MEB görevde gösterilen olağanüstü gayret ve çalışmalar nedeniyle aylıkla ödül-

lendirme (657, m.23) 

• 24.11.2016 MEB Başöğretmenlik Sertifikası 

 

12.  Lisans/Yüksek Lisans düzeyinde verdiği dersler 
 
 
 

Akademik 
Yıl 

 
Dönem 

 
Dersin Adı 

İletişim Saatleri Öğr. Sayısı 

Ders Lab/Tut. 

 
Lefke AÜ-
2013-2014 

 
1.Dönem 

 
Lisans-Özel Eğitim 

+  80 

 
Lefke AÜ-
2013-2014 

 
2.Dönem 

 
Lisans-Sosyal Psikoloji 

+  120 

Lefke AÜ-
2014-2015 

1.Dönem Lisans- Erken Çocuklukda Gelişim I +  60 

Lefke AÜ-
2014-2015 

1.Dönem Lisans-Yaşam Dönemleri ve Uyum So-
runları 

+  45 

Lefke AÜ-
2014-2015 

1. Dönem Lisans- Yaratıcı Drama +  80 
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Lefke AÜ-
2014-2015 

1.Dönem Lisans-Öğrenme Güçlükleri +  45 

Lefke AÜ-
2014-2015 

2.Dönem Lisans-Özel Eğitim +  80 

Lefke AÜ-
2014-2015 

2.Dönem Lisans-Sosyal Psikoloji +  120 

Kocaeli 
Üni. 
2015-2016 

1. ve 2. 
dönem 

Lisans-Yaratıcı Drama +  12 

Kocaeli 
Üni. 
2016-2017 

1. ve 2. 
dönem 

Lisans-Yaratıcı Drama +  14 

Yeditepe 
Üni. 

2019 

2.dönem Lisans-Sosyal Psikoloji 
Lisans-Çatışma Çözme ve Barış 

+  90 
90 

Yeditepe 
Üni. 

2019 

2.dönem Yls- Çift ve Evlilik Danışmanlığı +  26 

Yeditepe 
Üni. 
2020-
2021 

2.dönem Öğrenme Güçlüğü 
İşitme ve Görme yetersizliği 

+  60 
25 

Yeditepe 
Üni. 
2021-
2022 

1.Dö-
nem 
 
 
 
 

BEP 
Erken Müdahale Uygulamaları 
Özel Eğitimde Yasalar,Yönet-

melikler, Etik 
Özel Eğitime Giriş 

 

  12 
24 
17 
17 
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2.Dö-
nem 

Zihinsel Yetersizlik 
Öğrenme Güçlükleri 
Eğitimde Drama 

22 
24 
37 

Yeditepe 
Üni. 
2022-
2023 

1.Dö-
nem 
 
 
 
 
2.Dö-
nem 

BEP 
Erken Müdahale Uygulamaları 
Özel Eğitimde Yasalar,Yönet-

melikler, Etik 
Özel Eğitime Giriş 

 
Zihinsel Yetersizlik 

Özel Eğitimde Yaratıcı Drama 
Öğrenme Güçlükleri 

Üstün Zeka ve Özel Yetenekliler 

  12 
24 
17 

 
17 
 

17 
17 
14 
17 

Yeditepe 
Üni. 
2023-
2024 

1.Dö-
nem 
 
 
 
 
2.Dö-
nem 

BEP 
Erken Müdahale Uygulamaları 
Özel Eğitim ve Kaynaştırma  

Özel Eğitime Giriş 
 
 

Özel Eğitimde Yaratıcı Drama 
Öğrenme Güçlükleri 

Üstün Zeka ve Özel Yetenekliler 
Eğitimde Drama 

  1817 
7 
37 
23 
 
 

14 
14 
19 
31 

 
 
 
 
 
DİĞER EĞİTİM VE ETKİNLİKLER 
 

Aldığı Terapi Eğitimleri 

• Kognitif ve Davranış Terapileri  (Doç Dr. Hakan Türkçapar, 72 saat, kuramsal, süpervizton) 

• ODTÜ SEM Aile ve Evlilik Terapisi Eğitimi (Prof. Dr. Hürol Fışıloğlu, 100 saat,2002-2003) 

• Sanat Terapisi ve Yaratıcılık Eğitimi (400 saat, 2008-2012, Dr. Nevin Eracar, Bursa Uludağ 

Üniversitesi Psikiyatri/Ankara-İstanbul) 

• Çocuk Merkezli Bilişsel Oyun Terapisi Eğitimi (Doç.Dr. Marina Panfilova, 100 saat, 2017, 

Olgu Psikolojik Danışma) 
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• Wiesbaden Pozitif Psikoterapi Akademisi-Dünya Pozitif Psikoterapi Derneği Pozitif Psiko-

terapi Temel Eğitimi (200 saat-2005-Nossrat Peseschkian), Master Programı (800 saatlik) 

2018–…) 

• Transaksiyonel Analiz Terapisi Eğitimi 101, 202 (Olgu Psikolojik Danışma/Ankara) 

• Aile Danışmanlığı (Olgu Psikolojik Danışma) 

• Terapötik Kartların Kullanımı Eğitimi (Nevin Dölek) 

• Okulöncesi Eğitim Kurumlarında Çocuk Resimlerinin Gelişimsel Değerlendirilmesi (Türk 

Psikologlar Derneği) 

• Çocuk resimleri analizi ve psikolojik testler eğitimi (Olgu Psikolojik Danışma-Sultanberk 

Halmatov, 16 saat, 2016) 

• Ölüm ve Yas Danışmanlığı (Ruh Sağlığı Derneği/Hakan Ertufan) 

• Sanatla Terapi Teknikleriyle Çalışma ( 4+4-8 hafta- 16 saat,  Prof. Dr. L.D.Lebedeva, Olgu 

Psikoloji, Ekim-Kasım 2020) 

• Eteçom2 (Etkinlik Temelli Erken Çocukluk Müdahale Programı Uygulayıcı Sertifikası , 

2020 (Prof.Dr.İbrahim Diken) 

• Deneyimsel Oyun Terapisi (DOT 1. Düzey) 

 

    Aldığı Diğer Eğitimler
 

• 989 Basic-Programcılık Kursu (Sinop) 

• 1988 Konuşma Terapisi Kursu 

• 1993 AFSAD Fotoğraf Temel Eğitimi 

• 1993 AÜ Kriz Uygulama ve Araştırma Merkezi ‘Krize Müdahale’ eğitimi 

• 1994 Bilgisayar Kullanımı Kursu 

• 1996 MEB Yetiştirici rehber öğretmen eğitimi kursu 

• 2002 Sınav Kaygısı Eğitimi 

• Ekim 2002 Lera Kendin Yap kendin Çal Kendin Kendini Çal-Beden perküsyonu eğitimi 

• 2004 Yaşam Becerileri Eğitimi 

• 2002 Öfke Kontrol Becerileri Eğitimi (Psikologlar Derneği) 

• Ocak 2005 Riskli Davranış Gösteren Çocuklar Semineri 
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• Mart 2005 Bireyselleştirilmiş Eğitim Programları Semineri 

• Nisan 2005 İntihar Davranışı Semineri 

• 28 Nisan 2005 PDR Derneği Özel Eğitimde Rehberlik Hizmetleri Semineri 

• 2014 KA Fotoğraf Geliştirme Atölyesi Temel Eğitim 

• Öfke Duygusunu Tanıma ve Etkili Yönetme (Türk Psikologlar Derneği) 

• Yaratıcı Drama Liderliği (Çağdaş Drama Derneği) 

• Playback Tiyatro (Central European School of Playback Theatre, 180 saat) 

• Sanatla Aile Terapisi Teknikleri (16 saat, Prof.Dr. Alexander Kopytin, 2016, Olgu Psikolojik 

Danışma) 

• Öğrenme Güçlüğü Bataryası 

• Film Çözümlemesi Eğitimi (Erdem İliç) 

• Sinema Karakterlerinin Psikolojik Çözümlemesi (Mutluhan İzmir) 

• Öğrenme Güçlüğü Uygulayıcı Eğitimi 

 

 

     Aldığı Test Eğitimleri 

• 1988 RAM’da kullanılan testler kursu (İzmir) 

• 1989 Zeka testleri ve gelişim ölçekleri kullanımı kursu (Ankara) 

• Wısc-R çocuklar için zeka testi ve Denver (3 ay süreyle-MEB, HÜ, ve AÜ Öğretim üyele-

rinden Ferhunde Öktem, Bahar Gökler ve Melda Akçalın’dan, Ankara) 

• Portage Ölçeği ve Eğitim Programı (Dr. Ender Marangoz-uyarlayan) 

• WISC-R, Ruh Sağlığı Derneği 

• Nöropsikolojik Testler (Özgül Öğrenme Bozukluğu:Ölçme ve Değerlendirme Eğitimi (8-9 

Aralık 2018, Prof. Dr. Sirel Karakaş, Uzm. Psk. Sevil Turgut Turan, neurometrica-tech) 

• Çocuk Psikometrik Testleri (Üsküdar Üniversitesi) 

- Frankfurter Dikkat Testi 
- D2 Dikkat Testi 

- Burdon Dikkkat Testi 

- Bier Cümle Tamamlama 
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- Gesell Zeka Testi 

- Louisa Duss Hikaye Tamamlama Testi 

- Peabody Alıcı Dil Testi 

- Metropolitan Okul Olgunluğu Testi 

- Sınav Kaygısı Ölçeği 

- Frostig Görsel Algı ve Dikkat Testi 

- Koppit Bir İnsan Çiz Testi 

- Porteus Labirenti 
- Benton Görsel Algı ve İdrak Testi 

- CAT 

- Okula Hazırlık Testi 

• Moxo d-CPT Dikkat Testi (Kasım 2020, Moxo Türkiye) 

   

 Türkiye’de Eğitimci Olduğu Alanlar 

• BEP Eğitmeni (Özel Eğitimde Bireyselleştirilmiş Eğitim Programı) 

• Aile Danışmanlığı Eğitmeni 

• Yaratıcı Drama Eğitmeni 

• Playback Tiyatro Eğitmeni 

• İletişim Becerileri Eğitimi Eğitmeni 

• Sanat Terapi Eğitmeni (Türkiye’deki sekiz eğitimciden biridir)  

• Oyun Terapisi Eğitmeni (Olgu Aile Danışmanlığı Merkezi) 

• 2017 Olgu Aile Danışmanlığında eğitim ve süpervizyon  

• 2018 Olgu Aile Danışmanlığında eğitim ve süpervizyon 

• 2019 Olgu ve Nallıhan MEM Öğretmenlerine eğitim ve süpervizyon 

• Rehberliğin Yaygınlaştırılması Eğitimi Eğitmeni 

• Önleyici Rehberlik Eğitmenliği 

• Öğrenmeyi Öğrenme Eğitmenliği 
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• 7-19 Yaş Aile Eğitimi Eğitmeni 

• Ana Baba Okulu Eğitmeni 

• Evliliğe Hazırlık Okulu Eğitmeni 

 

   
Yaptığı Atölye Çalışmaları-Eğitimler 

• Özel Eğitimde Yaratıcı Drama 

• Özel Eğitimde Bireyselleştirilmiş Eğitim Programı 

• Yaratıcı Drama 

• PDR Hizmetleri ve Yaratıcı Drama 

• Sanatla Terapi 

• Sanat Terapi İle İçimdeki Ben’e Yolculuk 

• Sanat Terapi İle Benlik Algısının Geliştirilmesi 

• Şiddet 

• Oyun Terapi 

• Öfke Kontrol Becerileri 

• Sınav Kaygısı 

• Değerler Eğitimi 

• Doğaya Uyum sağlamak 

• Doğayla İyileşmek/Doğa terapi 

• İçimdeki Doğa 

• Doğa Hayattır 

• Sosyal Beceri Eğitimi 

• Sosyal Duygusal Öğrenme Becerileri Eğitimi 

• İletişim Becerileri Eğitimi 

• Sinema ve Psikoloji (Film analizi) Atölyeleri 

• Evliliğe Hazırlık Okulu 

• Ana-Baba Okulu 

• Özel Eğitimde Ana Baba Okulu 

• Öğrenmöe güçlüğü olan çocuklarla sosyal beceri eğitimi/drama 
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• Zihinsel yetersizliği olan çocuklarla drama 

• Görme yetersizliği olan çocuk-gençlerle drama 

• İşitme yetersizliği olan çocuk-gençlerle drama 

 

    Katıldığı Kongreler 

• 11-12 Kasım 12. Ulusal Özel Eğitim Kongresi 

• 2003 9. Uluslararası Eğitimde Drama Semineri 

• 9-11 Temmuz 2003 VII.Ulusal Psikolojik Danışma ve Rehberlik Kongresi 

• 4-6 Kasım 2004 15. Ulusal Özel Eğitim Kongresi 

• 11-15 Mayıs 2005 10. Uluslararası Eğitimde Drama Semineri “Doğaçlamanın Yapılandırıl-

ması” Atölyesi 

• 12-14 Temmuz 2006 Ankara Üniversitesi III. Ulusal PDR Öğrencileri Kongresi Atölye 

Çalışmaları 

• 2011- 19.Uluslaraarası Eğitimde Yaratıcı Drama Semineri İlkadım Atölyeleri Özel Eğitimde 

Yaratıcı Drama 

• 2012- IV.Ulusal PDR Uygulamaları Kongresi “Önleyici Psikolojik Danışma Hizmetlerinde 

Sanatla Terapi ve Yaratıcılık Tekniklerinin Kullanımı” Konulu Atölye  

• 2013-Kadın İmgeleri Atölyesi,  23. Uluslararası Eğitimde Yaratıcı Drama Kongresi, 14-17 

Kasım 2013, Ankara. 

• 25 Nisan 2014 İnsan Haklarının Felsefi Temelleri Semineri, Felsefeciler Derneği, Öğrencil-

erle Atölye Çalışması 

• 2016- 26. Uluslararası Eğitimde Yaratıcı Drama Kongresi- İçimdeki Cinsiyet Atölyesi 

• 26-27 Kasım 2016 I.Uluslararası Katılımlı Sanatla Terapi ve Yaratıcılık Kongresi, 

Bahçeşehir Üniversitesi, İstanbul 

• 12 Mayıs 2016 Kocaeli Üniversitesi Eğitim Fakültesi Öğrenci Kongresi, Öğrencilerle PDR 

ve YD Atölyesi 

• 23.Ulusal Eğitim Bilimleri Kurultayı, 4-6 Eylül 2014, Kocaeli Üniversitesi 

• 24-26 Nisan 2017 Sakarya Üniversitesi 12. Okul Öncesi Eğitimi Öğrenci Kongresi, Öğren-

cilerle Yaratıcı Drama atölyesi 
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• 10-11 Mayıs 2018 Kocaeli Üniversitesi Eğitim Fakültesi Öğrenci Kongresi, Öğrencilerle 

Sanat Terapi Atölyesi 

• UYEK 2018 Üstün Yetenekliler ve Eğitim Kongresi, 4-6 Mayıs 2018, Hasan Kalyoncu Ün-

iversitesi, Gaziantep. 

• 8-9 Eylül 2018 Eğitimde ve Ruh Sağlığında Güncel Sorunlar, Rusya Türkiye Tecrübe 

Paylaşım Kongresi, Moskova 

• 24-25 Kasım 2018, 2. Sanatla Terapi ve Yaratıcılık Kongresi, Bahçeşehir Üniversitesi, İs-

tanbul 

• 22-24 Kasım 2019, 1.Uluslararası katılımlı Özgül Öğrenme Güçlüğü Kongresi, “ÖÖG’li 

Çocuklarda Sosyal Yeterlik BeceriLerinin Kazandırılması” çalıştayı eğitimcisi 

• 26.02.2021 Varsa Yoksa Disleksi Sempozyumu, TDV, Sosyal Beceri Eğitimi Bildiri 

• 29-31 Mayıs 2021 Ulusal Disleksi Zirvesi, Öğrenme Güçlüğünse Sanat Oyun, Drama ile 

SBE 

• 25-26 Eylül 2021 Sanatla Terapi Buluşmaları, Okullarda Sanatla Terapi Uygulamaları 

• 22-23 Ekim 2023 Okulöncesi Eğitimde Bütünleştirici Yaklaşımlar Sempozyumu, Erken 

Çocukluk Döneminde Gelişim Geckmesinin Değerlendirilmesi ve İzlemi Bildiri, Çocuk 

Resimleriyle Çocuğu Tanımak Atölyesi 

• 11 Şubat 2024 III.Sanatla Teraği ve Yaratıcılık Kongresi, Sanatla Terapide Sinema 

Aracılığıyla Yasın Çalışılması Atölyesi 

 

    
Katıldığı Seminerler ve Şenlikler 

• 2003 Türkiye 5. Drama Liderleri Buluşması ve Drama Semineri (Yaratıcı Drama ile İletişim 

Becerileri Geliştirme Atölye Lideri) 

• 24-25-26.05.2002 Kocaeli Bölge Tiyatrosu Dönem Sonu Festivali ve Drama Semineri 

kapsamında yapılan panele ‘Özel Eğitimde Dramanın Kullanımı’ konusuyla katıldı ve üç 

gün boyunca öğretmenlerle ‘Ritüel Nitelikli Çocuk Oyunları ve Yaratıcı Drama’ konulu 

atölye çalışması yaptı. 

• 2002 ETHOS Ankara Uluslararası Tiyatro Festivali ‘Yaratıcı Drama ile İletişim Becerileri’ 

atölye çalışması 

• 25.05.2008 3. Datça Oyuncak Şenliği, çocuklarla çalışma 
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• 2010-4. Ethos Uluslararası Tiyatro Festivali-Tiyatroculara “Göç” temalı atölyeliderliği 

• 2011-5. Ethos Uluslararası Tiyatro Festivali-“Toplumsal Hayatta Şiddet” temalı atölye lider-

liği 

• 26 Nisan 2011 Uluslararası Küçük Hanımlar Küçük Beyler Çocuk Tiyatroları Festivali Psi-

kolojik Danışman olarak görevli 

• 2012-6. Ethos Uluslararası Tiyatro Festivali-““Adalet Kavramının Sanat Terapi Teknikle-

riyle İrdelenmesi” temalı atölye liderliği 

• 2013- 7. Ethos Uluslararası Tiyatro Festivali- “Özgürlük Kavramının Sanat Terapi Teknikle-

riyle İrdelenmesi” temalı atölye liderliği 

• 25 Nisan 2014 İnsan Haklarının Felsefi Temelleri Semineri, Felsefeciler Derneği, Öğrencil-

erle Atölye Çalışması 

• 2016 Çocuğunla Keşfet Festivali, Halka Açık, Oyunun Teröpatik Etkileri Konferansı 

• 28 Mart 2020 Kocaeli Tuncay Emir Okulları, Aile İlişkileri Dijital Bağımlılık, Canlı yayın 

• 9 Nisan 2020 TMMOB Anne Baba Olmak, Çocuk ve Ergenlerin Evde Eğitimi, canlı yayın 

• 21 Nisan 2020 Kocaeli Tuncay Emir Okulları, Şiddet Psikolojisi, canlı yayın 

• 30 Haziran 2020 Sıra Dışı Meydan Okumalar, Jüri Üyeliği 

• 30-31 Ocak 2021 Nitelikli Eğitim Buluştayı, SosyalBen Vakfı, Oyunun Terapötik Etkisi 

• 5 Mart 2021 ÖMEK Oyun Terapisi Nedir? Canlı Yayın 

• 5 Nisan 2021 TED Çocuk ve Oyun Buluştayı, Oyun Terapisi Oyunun İyileştirici Gücü 

• 23 Aralık 2021 Ege Üniversitesi Özel Eğitim Seminerleri 2, Özel Eğitimde Yaratıcı Drama, 

Canlı Yayın 

• 22 Aralık 2021 YUEREC Eğitim Dediğin Birlikten Doğar, Erken Çocukluk Döneminde 

Gelişimsel Gecikmenin Değerlendirilmesi ve İzlemi 

• 18 Hzairan 2023 KOU Tıp Fakültesi Pediatri Doktorlarına, Pediatrik Hasta ve Ailesi ile 

İletişim Semineri 

• 17 Temmuz 2023 TRT1 Radyo Geleceğe Mektuplar, Özel Eğitim ve Yaratıcı Drama 

• 5 Aralık 2023 Dünya Engelliler Günü Farkındalık Çalışması:Engelsizsiniz Atölyeleri 

• 16 Aralık 2023 KOU PDR Oyun Terapisi 
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• 29 Aralık 2023 Özel Gereksinimli Bireyler Farkındalık Seminerleri. Öğrenme Güçlüğü:Dis-

leksi 

 

 

    Milli Eğitim Bakanlığı ile İlgili Kurumlarda Verdiği Eğitimler 

• 1987-1991 Sinop Rehberlik Araştırma Merkezinde psikolojik danışman olarak engellilerin 

tanılanması ve eğitimleri konusunda çalıştı (işitme, konuşma, zihinsel engelliler, psikolojik 

sorunu olanlar) 

• 1992-2014 Ankara MEB’nın çeşitli kademe okullarında, özel eğitim genel müdürlüğünde 

psikolojik danışman olarak çalıştı. 

• 2013-2018 Lefke Avrupa Üniversitesi, Uluslararası Kıbrıs Üniversitesi Özel Eğitim Öğret-

menliği Bölümünde çalıştı 

• 1997-2014 yılları arasında lise aşamasında bulunan kaynaştırma öğrencileri için her ay BEP 

toplantıları ve çalışmaları düzenledi, engelli öğrencilerle bireysel ve kaynaşmalarına yönelik 

çalışmalar yaptı 

• 1991-2014 tarihleri arasında MEB’na bağlı okullarda BEP eğitimi, iletişim becerileri 

eğitimi, rehber öğretmen yeterlilikleri, özel eğitim, öğrenme güçlükleri, kaynaştırma eğitimi, 

sınav kaygısı, yaratıcı drama eğitimleri ve seminerleri verdi. 

• 2000 MEB Ankara İl Milli Eğitim Müdürlüğü öğretmenlere yönelik drama seminerleri 

• 2000 İlköğretim okulu öğrencilerine yaratıcı drama atölye çalışmaları 

• 2000-2001 eğitim öğretim dönemi Özel Eğitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel 

Müdürlüğünde çalışarak, MEB’nın ilk Rehberlik Etkinlikleri kitaplarının yazımında görev 

aldı 

• 7-8 Haziran 2001 Başbakanlık Özürlüler İdaresi Başkanlığı İşitme Engellilerin Rehabili-

tasyonu Çalışması 

• 2001-2002 Denizli Fahri Akçakoca Anaokulu öğretmenlerine yoğun yaratıcı drama atölye 

çalışmaları 

• 2001 MEB Ankara İl Milli Eğitim Müdürlüğü’nün düzenlediği Yaratıcı Drama Semineri 

• 2001-2002 MEB Ankara İl Milli Eğitim Müdürlüğü’nün düzenlediği Altındağ Bölgesi öğret-

menlerine Yaratıcı Drama Semineri 
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• 2001-2002 MEB Ankara İl Milli Eğitim Müdürlüğü’nün düzenlediği Çankaya Bölgesi öğret-

menlerine Yaratıcı Drama Semineri 

• 2001-2002 MEB Ankara İl Milli Eğitim Müdürlüğü’nün düzenlediği Mamak Bölgesi öğret-

menlerine Yaratıcı Drama Semineri 

• 8.03.2002-7.06.2002 Çankaya Rehberlik ve Araştırma Merkezi Psikolojik Danışmanlarla 

iletişim becerileri eğitimi 

• 22.03.2002-21.06.200 Çankaya Rehberlik ve Araştırma Merkezi 10-12 yaş işitme engelli-

lerle yaratıcı drama çalışması 

• 24-28.06.2002 Denizli Fahri Akçakoca Anaokulu öğretmenlerine ‘Okulöncesi Eğitimde 

Yaratıcı Drama ve Dil Gelişimi-Hacivat Karagöz ve gölge kuklalarla’ konusunda atölye 

çalışması. 

• Eylül 2002 Afyon ili Anaokulu öğretmenlerine yoğun drama atölyesi 

• 25.11-4.12.2002 Çankaya RAM Psikolojik danışmanlara yaratıcı drama eğitimi 

• 2003 MEB Anaokulu Öğretmenlerine drama ve özel eğitim eğitimi 

• 2003 Çankaya RAM Rehber Öğretmenler drama eğitimi 

• 2003 Çankaya RAM Rehber Öğretmenlere İletişim Becerileri Eğitimi 

• 9-24 Şubat 2004 Altındağ RAM İşitme Engelliler Okulu Öğretmenlerine Özel Eğitimde Ya-

ratıcı Drama Eğitimi 

• 2004-2005 Düzce Rehber Öğretmenlere Yönelik Yaratıcı Drama Eğitimi 

• Mayıs 2005 Keçiören bölgesi Psikolojik Danışmanlarına yaratıcı drama eğitimi 

• Mart 2005 Ankara Keçiören İlçesi Rehber Öğretmenlerine Yaratıcı Drama Eğitimi 

• Haziran 2005 Dikmen EML öğretmenlerine yaratıcı drama hizmet içi eğitimi 

• 2006 Olgu psikolojik Danışma Merkezi kişisel gelişim atölyesi 

• Haziran 2006 Dikmen EML öğretmenlerine yaratıcı drama hizmet içi eğitimi 

• 2007 MEB Van Hizmetiçi Eğitim Müdürlüğünde rehber öğretmenlere özel öğrenme güçlüğü 

ve DEHB eğitimi 

• 2-6 Nisan 2007 Davranış değiştime yöntemleri ve öfke yönetimi eğitimi 

• 2008 Ankara İli ilk ve ortaöğretim müdürlerine yaratıcı drama eğitimi 

• 2011-2013 Lise de çocuğu bulunan velilere 7-19 Aile Eğitimi Programı uyguladı 
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Çeşitli Kurumlarda Verdiği Eğitimler 

• 2000-2018 Çağdaş Drama Derneğinde kuruluşundan bu yana görev yapmaktadır. Yaratıcı 

Drama Liderlik Eğitmenlik programında eğitmen olarak görev almaktadır. Ayrıca 360 saat-

lik bu programın yazmında da görev almıştır. Türkiye’nin ilk yaratıcı drama liderleri 

arasında yer almaktadır. Bu görevle Türkiye’nin pek çok şehrinde eğitim vermiştir (Ankara, 

İstanbul, İzmir, Mersin, Antalya, Kocaeli, Malatya, Kırşehir, Adana, Bursa, Muğla, Denizli, 

Hatay, Afyon..) 

• 2001 ÇDD Kukla Atölyesi bünyesinde ‘Yedi Çeşit Mehmet Ağa’ oyununda rol aldı. 

• Sağlık Bakanlığı ile birlikte Ceza İnfaz Memurlarına yönelik Öfke Kontrol Becerileri 

Eğitimi 

• 21.10.01-21.03.2002 ÇDD 4-6 yaş grubu yaratıcı drama atölye çalışmalarında eğitmenlik 

• 28.01.2002 Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi Eğitim Müdürlüğü’nün talebi üzerine ‘Yaratıcı 

Drama ile Personel Hasta İlişkileri’ konulu atölye çalışmasını yönetti. 

• 23.10.2002-Edok Kreşi 3,4,5,6 yaş çocuklarıyla drama çalışmaları 

• Kasım 2002- Ocak 2003 Pınar Yuva velilerine ‘İletişim Becerileri’ eğitimi 

• Ekim- 2003 İstanbul Özel Eğitimde Drama Atölye Çalışması, Eric  Szauder 

• 2003-2004 GÜ EF PDR Bölümünde bir süre yaratıcı drama dersleri  

• 9-24 Şubat 2004 Altındağ RAM İşitme Engelliler Okulu Öğretmenlerine Özel Eğitimde Ya-

ratıcı Drama Eğitimi 

• 2004 Mart ÇDD Ritm, Müzik, Drama Atölyesi, Rainer 

• 18 Ağustos 2006 Fikri Mülkiyet Derneği Avukatlarına Oyun, Hukuk ve Drama Eğitimi 

• 2011-2013 ÇDD YADA Kişisel Gelişim Atölyesi 

• 24-25 Nisan. 2004 Özel Eğitim ve Yaratıcı Drama atölyesi-Ankara (Türkiye’de özel eğitim 

ve drama konusunda ilk çalışmaları yürüten kişidir) 

• Mayıs- 2004 Özel Eğitim ve Yaratıcı Drama atölyesi-İstanbul 

• Mayıs- 2004 Özel Eğitim ve Yaratıcı Drama atölyesi liderliği-Trabzon 

• Haziran- 2004 Özel Eğitim ve Yaratıcı Drama atölyesi liderliği-İzmir 

• 8-9 Mayıs. 2004 İletişim Becerileri ve Yaratıcı Drama atölyesi liderliği-Ankara 
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• 7-8 Mart 2009 Psikolojik Danışma ve Rehberlik Hizmetleri ve Yaratıcı Drama Konulu atölye 

liderliği-Hatay Rehber Öğretmenlerine (Türkiye’de bu konuda ilk çalışmayı yapan ve ilk 

makaleyi yazan kişidir) 

• 2009-2014 yılları arasında özel eğitimcilerle ÇDD bünyesinde özel eğitimde drama komisy-

onunu başlatmış ve yürütmüştür. Bu kapsamda engellilerle kamu yararına çalışmalar yür-

ütülmüş ve öğrenciler yetiştirilmiştir. 

• 2010 Ankara Devlet Tiyatroları Genel Müdürlüğü bünyesinde ilk kez “Çocuk Tiyatrosu 

Birimi” oluşturma düşüncesiyle atılan adımlardan biri olan Boğaç Han oyunu sürecinde 

çocuk gelişimci ve eğitimcisi, psikolojik danışman, yönetmen, oyuncular ve tiyatro çalışan-

larının işbirliği içinde çalışmaları amaçlanmıştır. Bu kapsamda oyunun tüm süreçlerinde psi-

kolojik danışman olarak görev almıştır. 

• 2012-SHÇEK-ÇDD, Ana Baba Okulu ve Evlilik Hazırlık Okulu Eğitmeni 

• 2012-2013 Özgül Öğrenme Güçlüğü olan çocuklarla yaratıcı drama 

• 2013- Rize Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı İl Müdürlüğü personeline Olgu Psikolojik 

Danışma Merkezi ile Evlilik Hazırlık Okulu eğitimi verdi. 

• 2012-2013- Özgül öğrenme güçlüğü olan çocuklarla drama çalışmaları (çocuklarla sosyal 

beceri eğitimi ağırlıklı çalışılmıştır) 

• 2013- Görme engellilerle drama çalışmaları (Engelsiz Eğitimciler Derneğinde üniversiteye 

hazırlanan gençlerle çalışılmıştır) 

• 27 Kasım 2014 Dünya Yaratıcı Drama Günü Türkiye Bildirgesi yazarı 

• 2014-2016 Tuncay Emir Okulları Danışmanlığı, öğretmen ve veli eğitimleri 

• 11.01.2016 TED Kocaeli Koleji Etkili Anne Baba Tutumları Eğitimi 

• 2016- Türk Metal İş Kadınlara yönelik eğitimler 

• 2017- Türk PDRDER Kocaeli Sanat Terapi Eğitimi 

• 2000-2018 yılları arasında Çağdaş Drama Derneği Yaratıcı Drama Eğitmenlik Programını 

bitirenlerden 26 kişinin tez tanışmanlığını yapmıştır, bu tez-projeler özel eğitim, psikoloji 

vb. konularındadır. 

• Eğitim ve Bilim, İlköğretim Online, Yaratıcı Drama Dergisi, Hayef vb. ve üniversite der-

gilerinde hakemlik yapmaktadır. 

• Çağdaş Drama Derneği Yaratıcı Drama Liderlik Programı (340 saat) eğitmenlerindendir. 
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• Türkiye Sanatla Terapi ve Yaratıcılık Eğitimi (540 saatlik) programının sekiz eğitmeninden 

biridir  
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