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Ogrenim Bilgisi

Doktora University of Massachusetts/Egitim
2006
1/0Ocak/2010 Tez adi: Analysis of school counselors' leadership practicesthrough the lens of distributed

leadership (2010) Tez Danismani:(SHARON F. RALLIS)

Yiksek Lisans HACETTEPE UNIVERSITESI/SOSYAL BiLIMLER ENSTITUSU/PSIKOLOJiK DANISMA VE REHBERLIK
1997 (YL) (TEZLI)/
24/Eylil/2002 Tez adi: Psikolojik danisma ve rehberlik birinci sinif 6grencilerinin cinsiyet ve algilanan sosyo-

ekonomik dizey acisindan psikolojik ihtiyaglar ve karar verme stratejilerinin incelenmesi
(2002) Tez Danismani:(Nilufer Havva Voltan Acar)

Lisans HACETTEPE UNIVERSITESI/EGITIM FAKULTESI/EGITIM BILIMLERI BOLUMU/REHBERLIK VE
1993 PSIKOLOJiK DANISMANLIK PR./

23/Haziran/1997

Akademik Gorevler

DOKTOR OGRETIM Uyesi YEDITEPE UNIVERSITESI/EGITIM FAKULTESI/EGITIM BILIMLERT
01.01.2012 BOLUMU/REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK ANABILIM DALI

Yonetilen Tezler:

Yuksek Lisans
2023

1. SOGUT MEHTAP, (2023). An exploration of maternal efficacy: The predictive power of childhood traumas,
cognitive flexibility, and attachment, Yeditepe Universitesi->Egitim Bilimleri Enstitlisi->Psikolojik
Danisma ve Rehberlik Ana Bilim Dali (Tamamlandi)

2. ASIK BETUL, (2023). The predicted role of childhood trauma and differentiation of self on marital
satisfaction, Yeditepe Universitesi->Egitim Bilimleri Enstitisii->Psikolojik Danisma ve Rehberlik Ana
Bilim Dali (Tamamlandi)

3. BAGCECI ALlI, (2023). Meaning of life in adults: The role of childhood trauma and psychological resilience,
Yeditepe Universitesi->Egitim Bilimleri Enstitiisi->Rehberlik ve Psikolojik Danismanhk Ana Bilim Dali
(Tamamlandi)

OZCELIK BELGIN, (2023). Examination of emotion regulation skills and hope levels as prediction of flow
experiences in athletes, Yeditepe Universitesi->Egitim Bilimleri Enstitlisi->Rehberlik ve Psikolojik



Danismanlik Ana Bilim Dali (Tamamlandi)

2022

5. VAPURLU __SIMAY, (2022). Universite ogrencilerinde affetme: Cocukluk ¢adi travmasi ve mizahin rolQ,
Yeditepe Universitesi->Egitim Bilimleri Enstitlisi->Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik Ana Bilim Dal
(Tamamlandi)

6. KUCUK ASLIHAN, (2022). The predictive role of childhood trauma, fear of negative evaluation and
inferiority feeling on perfectionism among university students, Yeditepe Universitesi->Egitim Bilimleri
Enstitlisi->Diger (Tamamlandi)

2021

7. AKKAYA GIZEM, (2021). An exploration of alexithymia in adulthood: The predictive power of perceived
parenting attitudes and cognitive flexibility, Yeditepe Universitesi->Egitim Bilimleri Enstitisi->Rehberlik
ve Psikolojik Danismanlik Ana Bilim Dali (Tamamlandi)

2020

8. CEYLAN DAVUT, (2020). The predictive power of learning strategies and critical thinking tendencies on
high school students' academic achievement, Yeditepe Universitesi->Egitim Bilimleri EnstitlsGi->Egitim
Programlari ve Ogretimi Ana Bilim Dall (Tamamlandi)

9. YIRTICI PINAR AYLIN, (2020). Predictive roles of hope and perceived social support on career decision

making self-efficacy of undergraduates, Yeditepe Universitesi->Egitim Bilimleri Enstitisii->Rehberlik ve
Psikolojik Danismanlik Ana Bilim Dali (Tamamlandi)

Projelerde Yaptig: Gorevler:

1 Okul Odenekleri Programinin (OGP) Degerlendiriimesi, Diinya Bankasi, Arastirmaci:AYSEN KOSE
. SIRIN, , 01/01/2012 - 01/09/2012 (ULUSLARARASI)
2 Cocuk Haklar Temelinde _ilkégretim Kurumlarinin Mali Yonetimi (UNICEF), Diger (Uluslararasi),
' Arastirmaci:AYSEN KOSE SIRIN, , 01/01/2010 - 01/01/2013 (ULUSLARARASI)

ilkégretim Kurumlarina Devam Oranlarinin Artirilmasi Teknik Destek Projesi

, Avrupa Birligi, Arastirmaci:AYSEN KOSE SiRIN, , 01/01/2014 - 06/06/2014 (ULUSLARARASI)

Birlesmis  Milletler Kadinlarin insan  Haklarinin Geligtirilmesi  Ortak  Programi  (BMOP)
4, , Diger Resmi Kurum ve Kuruluslar, Arastirmaci:AYSEN KOSE SIRIN, , 01/01/2014 - 20/10/2016

(ULUSLARARASI)

idari Gorevler

Enstitii Yénetim Kurulu dyeligi  YEDITEPE UNIVERSITESI/EGITIM FAKULTESI/EGITIM BIiLIMLERI BOLUMU/REHBERLIK

VE PSIKOLOJiK DANISMANLIK ANABILIM DALI
01.01.2019

Bilimsel Kuruluslara Uyelikler

1. American School Counselor Association, Uye , 2011-2017

2. American Evaluation Association, Uye , 2011-2017

3. In__tern_ational Soq_iety_for Policy Research and Evaluation in School-Based Counseling (ISPRESC),

Yonetim Kurulu Uyesi , 2019-2021
Dersler * Ogrenim Dili Ders Saati
2023-2024

Lisans
Kariyer Psikolojik Danismasi ingilizce 1
Okulda Psikolojik Danisma Uygulamalan I ingilizce 1
Psikolojik Danisma Kuramlari ingilizce 2
Bireyle Psikolojik Danisma Uygulamasi ingilizce 3

Yiksek Lisans
Tez Tirkge 3

Travmaya Duyarli Okullar Tirkce 1



2022-2023

Lisans
Travma Sonrasi Psikolojik Danisma ingilizce 1
Psikolojik Danisma Kuramlari ingilizce 1
Okulda Psikolojik Danisma Uygulamalari I ingilizce 1
Kariyer Psikolojik Danisma Uygulamalar ingilizce 1
Travma Psikolojik Danismasi ingilizce 2
Yiiksek Lisans
Meslek ve Kariyer Danismanhgdinda Glincel Konular Turkce 1
Tez Tirkge 3
Travmaya Duyarli Okullar Tarkce 1

Eserler

Uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanan makaleler:

1.

SOGUT MEHTAP, KOSE SIiRIN AYSEN (2023). The Exploration of Maternal Self-Efficacy: The Role of
Childhood Traumas, Adult Attachment and Cognitive Flexibility. Journal of Ahmet Kelesoglu
Educational Faculty, 5(3), 1438-1450., Doi: 10.38151/akef.2023.119 (Yayin No: 8566172)

YIRTICI PINAR AYLIN, KOSE SIRiIN AYSEN (2023). Some Demographic Variables, Hope and
Perceived Social Support as Predictors of Career Decision Making Self-Efficacy to College Students.
The Journal of International Education Science, 10(36), 127-147., Doi:
10.29228/INESJOURNAL.71680 (Yayin No: 8488837)

KOSE SIRIN AYSEN (2023). The role of school counsellors in response to eco-anxiety. Journal of
Psychologists and Counsellors in Schools, 33(2), 245-251., Doi: 10.1017/jgc.2023.11 (Yayin No:
8449324)

KOSE SIRIN AYSEN, OLAVARRIA DAYANA, COHEN CAROL, RALLIS SHARON, CAREY JOHN G. (2021).
When Practice Belies Policy Intent: Cases from Turkey, Chile, and the United States. Comparative
School Counseling, 1, 19-28. (Yayin No: 8452463)

KOSE AYSEN (2019). Program evaluation competencies for prospective school counseling
practitioners. International Journal of Curriculum and Instructional Studies, 9(1), 33-52. (Yayin No:
5215119)

B. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda
(proceedings) basilan bildiriler :

1.

KOSE SIRIN AYSEN, DIKER GCOSKUN YELKIN, BASTERZI MELISSA (2023). An Investigation of
School Counselors’ Needs in A Post-Disaster Context. UMTEB - XIV International Scientific
Research Congress (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum) (Yayin No: 8563848)

VAPURLU SIMAY, KOSE SIRIN AYSEN (2022). Universite Ogrencilerinde Affetme: Cocukluk Cagi
Travmasl ve Mizahin Yordayicl Rolleri. 15th International Scientific Research Congress (Ozet
Bildiri/S6zIi Sunum) (Yayin No: 8194422)

KUCUK ASLIHAN, KOSE SIRIN AYSEN (2022). The Role of Childhood Trauma, Fear of Negative
Evaluation and Inferiority Feeling on Perfectionism among College Students. 5. International
Congress on Human Studies (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum) (Yayin No: 8194427)

KOSE AYSEN, OLAVARRIA DAYANA, COHEN CAROL, RALLIS SHARON, CAREY JOHN (2021). When
Practice Belies Policy Intent: Cases from Chile, United States and Turkey

. Comparative School Counseling International Virtual Conference (Tam Metin Bildiri/S6zlu
Sunum) (Yayin No: 6998168)

KOSE SIRIN AYSEN, CAMBELL MARILYN, FALZON RUTH (2021). A Comparative Study of Pre-
service School Counselor Education between Australia, Malta and Turkey. Comparative School
Counseling International Virtual Conference (Ozet Bildiri/S6zIi Sunum) (Yayin No: 6998161)

KOSE SIRIN AYSEN (2019). Okul Psikolojik Danismanhidi Alaninda Yeni Gelismeler.  21.
Uluslararasi PDR Kongresi (Ozet Bildiri/Davetli Konusmaci) (Yayin No: 6998239)



7. FALZON RUTH, KOSE SIRIN AYSEN (2018). School Counselor Role and Activities: Malta and
Turkey. 52. IAC CONFERENCE 2018 (Ozet Bildiri/S6zli Sunum) (Yayin No: 6998199)

8. KOSE SIRIN AYSEN (2016). School counseling policy research. Continuando a Crescere Convegno
Internazionale Una Scuola Di Qualita’xx: Percorsi Di School Counseling E Buone Pratiche Per Una
Comunita’xx Educante’ (/Davetli Konusmaci) (Yayin No: 4504780)

9. KOSE AYSEN, RALLIS SHARON (2013). Leadership in organizing school counseling programs to
promote development and prevent problems. Istanbul 2013 World Congress of Psychological
Counselling and Guidance (Ozet Bildiri/S6zli Sunum) (Yayin No: 4504783)

10. KOSE SIRIN AYSEN (2013). Inclusive education policies and practices in Turkey. EUROPBS
Closing Conference (/Davetli Konusmaci) (Yayin No: 4504786)

11, SASMAZ AYTUG, KOSE SIRIN AYSEN, SIRIN CAGDAS (2013). School Fees and Local Control - Is
There a Link? Evidence from Case of Turkey. The Association for Education Finance and Policy
38th Annual Conference (Ozet Bildiri/S6zIG Sunum) (Yayin No: 4504794)

12, KOSE SIRIN AYSEN (2012). The financial management of primary schools: case studies from
Turkey. Association for Education Finance and Policy (AEFP) 37th Annual Conference (Ozet
Bildiri/S6zli Sunum) (Yayin No: 4504799)

13, KOSE SIRIN AYSEN (2008). School Counselors' Leadership: How It Relates to the Use of
Computer Technology. MA School Counselors Association 4th Annual Masca Fall Conference (Ozet
Bildiri/Poster) (Yayin No: 7800006)

C. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplar veya kitaplardaki bolumler:
C2. Yazilan ulusal/uluslararasi kitaplardaki bolumler:

International handbook for policy research on school-based counseling, B6lim adi:(Conducting
Needs Assessments to ldentify Necessary School Based Counseling Services.) (2017)., KOSE
AYSEN, Springer, Editér:). C. Carey, B. Harris, S. M. Lee, ). Mushaandja, Basim sayisi:1, Sayfa
Sayisi 547, ISBN:978-3-319-58177-4, Ingilizce(Bilimsel Kitap) (Yayin No: 4503236)

International handbook for policy research on school-based counseling, B6lium adi:(School-Based
Counseling, Policy, Policy Research and Implications in Turkey and Other Middle Eastern
Countries) (2017)., KOSE AYSEN, Springer, Editér:). C. Carey, B. Harris, S. M. Lee, ]. Mushaandja,
Basim sayisi:1, Sayfa Sayisi 546, ISBN:978-3-319-58177-4, Ingilizce(Bilimsel Kitap) (Yayin No:
4503249)

Psikolojik Danisma- Kapsamli Bir Meslek, B6lim adi:(Profesyonel Okul Psikolojik Danismanhgi)
(2013)., KOSE SIRIN AYSEN, Nobel Yayinevi, Editor:N. Voltan-Acar, Basim sayisi:2, Turkce(Kitap
Tercimesi) (Yayin No: 4503263)

1.

D. Ulusal hakemli dergilerde yayimlanan makaleler :

1. KOSE AYSEN (2023). Voluntary Search-and-Rescue Workers’ Experiences After Witnessing Trauma
in the Earthquake Field. OPUS Toplum Arastirmalar Dergisi, 20(51), 56-66., Doi:
10.26466/opusjsr.1214128 (Kontrol No: 8208513)

2. KOSE AYSEN (2022). Okul Psikolojik Danismanlarinin isle Butinlesme Duzeylerinin incelenmesi: Oz
Yeterlik, Duygusal Zeka ve Performans Algisinin Rolli. Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim
Fakultesi Dergisi(61), 165-188., Doi: 10.21764/maeuefd.879555 (Kontrol No: 7799943)

3. KOSE SiRIN AYSEN, DIKER COSKUN YELKIN (2015). Okul Psikolojik Danismanlarinin Strekli Egitim
Ihtiyaclarinin Incelenmesi. Uluslararasi Egitim Programlari ve Ogretim Calismalari Dergisi, 5(9),
105-122. (Kontrol No: 4504731)

4. KOSE SIRIN AYSEN (2015). Okul psikolojik danismasinda liderlik arastirmalar icin yeni bir analitik
cerceve: dagitimci liderlik. Tirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dergisi, 5(43), 137-146. (Kontrol
No: 4504735)

E. Ulusal bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitaplarinda
1. KOSE SIRIN AYSEN, SASMAZ AYTUG (2012). The Hidden and Important Role of School-Family
Associations For The Future Of "4+4+4": Can They Rise Up To The Expectations?. METU Research-
Turkey International Conference (Ozet Bildiri/S6zIG Sunum) (Yayin No: 4504791)
Teknik Not, Vaka Takdimi, Arastirma notu vb.

1. Bilirkisi Raporu vb., KOSE SIRIN AYSEN (2020). Egitim Ortamlari Eg§itim 1zleme Raporu 2020.
Egitim Reformu Girisimi (ERG) (Yayin No: 8429250)

Universite Disi Deneyim



8181%828 Arastirma Asistani  University of Massacchusetts, School of Education, (Yurtdisi Universite)

1.01.2 - . o
81_81_2889 Ogretmen Asistani Marks Meadow Elementary School, (Diger)

01.01.2000- insan Kaynaklari ve ] .
01:01:2005 Egitim Departman Aktif lleti A.S., Education and Human Recourses Specialist, (Ticari (Ozel))

Yoneticisi

8181133; Psikolojik Danisman Can Diyaliz Merkezi, Psychological Counselor , (Ticari (Ozel))

Sertifika

327077

194517

495265

194518

Somatik Deneyimleme Uygulayici Sertifikasi, Somatik Deneyimleme® (‘Somatic Experiencing®’ veya
‘SE®’), travmalarin yarattigi olumsuz etkileri ortadan kaldirmaya ydnelik, kisa sireli, beden merkezli
psikobiyolojik bir yaklasimdir. Dr. Peter Levine tarafindan gelistiriimis SE, bedendeki duyumlarin
farkindaliga gecirilmesi ve takibi ile travmada bedende olusan savunma tepkilerinin tamamlanmasi,
biriken travma enerjisinin c¢oézulmesi, sinir sisteminin kendini dengeleme kapasitesinin yeniden
kazanilmasi ile calisir.Somatik Deneyimleme® yaklagiminin anlatildigi programlar ABD, Avrupa,
Ingiltere, Gliney Amerika, Gliney Afrika, Asya, Rusya, Japonya ve Orta Dogu’da olmak Uzere 36 llkede
verilmektedir.Somatik Deneyimleme Uygulayici programi temelinde noérofizyolojide yer alan travma
teorisi ve travmanin iyilestirici esaslarinin kapsamli ve derin bir sekilde anlasilmasina ve
degerlendirilmesine odaklanir. Katilimcilar: Dogamizdan gelen hayatta kalma icgldilerimiz ve
savunma tepkilerimiz, kaynak bulma becerileri, Steven Porges’in Polyvogal Teorisi, eslesme
dinamikleri ve bedende hissedilen duyumlamanin yol haritasini kullanarak travma c¢ézimlemesi
konusunda calisma imkani bulacak ve travmanin ve kronik stresin fizyolojisi hakkinda derinlemesine
bilgiler alacaklardir., TURKIYE, Sertifika, 27.06.2019 -27.06.2019 (Uluslararasi)

Travma ve lyilesme Sertifika Programi, Travma tirleri ve Travma Sonrasi Stres Bozuklugu belirtilerine
mudahale icin pratik yontemleri kapsayan ve icinde siipervizyon surecini de kapsayan bir egitim
programi., Harvard Universitesi, Tip Fakultesi, Sertifika, 01.11.2017 -01.07.2018 (Uluslararasi)

Teacher Certificate - Level 1 &amp; 2, Breath, Body and Mind, USA, Sertifika, 01.02.2018 -01.02.2018
(Uluslararasi)

BatUnleyici Travma Sertifika Programi, Psikolojik tarvamanin ¢6zimlenmesinde farkli yaklasimlarin ele
alindigi uygulama temelli bir egitim programi., Ulusal Psikoterapistler Enstitlisi (The National Institute
for the Psychotherapies - NIP), Sertifika, 01.09.2016 -01.06.2017 (Uluslararasi)



